
Egunero beste pertsona batzuen bizitza hobetzeko  
borrokatzen diren guztiei

Berdintasunarekiko eta kultura,  
genero, funtzio, ideologia eta erlijio aniztasunarekiko  

komunitate solidarioago,  
bidezkoago eta errespetuzkoagoa  

eraikitzen lagundu duten,  
laguntzen duten eta lagunduko duten  

pertsona guztiei.

Haur eta gazteak,  
dauden egoeran daudela,  

patio, parke eta kirol gune bakoitzeko  
jolas eta kiroletan partaide eginez  

egunero haien bizi-kalitatea eta osasuna  
hobetzen laguntzen duten pertsona guztiei.

INKLUSIOTIK  
ELKARBIZITZA POSITIBORA

Gida honek tresna izan nahi du, kontzien-
tzia hartu eta inklusioaren bidean aurre-
ra egiten lagunduko diguten ezagutza 
batzuk jasotzeko, kontuan harturik inklu-
sioa, eskubidea izateaz gain, bizitzeko 
modua ere badela.

Aurrera eramaten ari diren estrategiak 
ezagutarazi nahi ditugu, horiek ahalbide-
tzen baitute eremu bakoitzeko eskola adi-
neko kirola inklusiboagoa, hezitzaileagoa, 
lankidetzazkoagoa eta tresna egokiagoa 
izatea bizikidetza hobetzen laguntzen du-
ten balioak transmititzeko. 

“Eskola adineko kirol hezitzaileago, kon-
prometituago eta inklusiboago baten 
alde, haur eta gazte bakar bat ere ez da-
din bere inguruan kirolik egiteko auke-
rarik gabe geratu, eta aldi berean gizar-
tean, oro har, eta kirol guneetan, bereziki, 
bizikidetza positiboa bultzatzeko balioak 
transmititu daitezen”. 
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