
 

 
 

 

GUÍA DE LA PERSONA USUARIA-202_ 

 
 

Nº de historia   Fecha del informe  

Nombre y apellidos 

Autores   

Por favor, rellenar los siguientes ítems de la manera más detallada posible.  

IDENTIFICACIÓN 

Descripción personal 
  
  
  
   

Sistema de comunicación 
  
  
  
   

Calendario de la semana 
  
  
  
  

Puntos fuertes 
  
  
  
  

Intereses (ocio,…) 
  
  
  
  

AUTONOMÍA PERSONAL 

Aseo 
  
  
  

  

Vestuario 
  
  
  
  

Alimentación 
  
  
  



 

 
 

   

Elecciones 
  
  
  

  

HABILIDADES SOCIALES 

Relaciones con su entorno (familia, amistades, …) 
  
  
  
  

Uso de la comunidad 
  
  
  
  

COMPORTAMIENTO 

Descripción del comportamiento 
  
  
  

  

Estrategias y pautas 
  
  
  

  

SALUD 

Aspectos de salud 
  
  
  

Sueño 
  
  
 

Otras observaciones 
  
  
 
 

 

 

 


