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1. Introducción

En el año 2017, el equipo de la Federación 
Guipuzcoana de Deporte Adaptado, 
ha trabajado para que haya más 
oportunidades para las personas con 
discapacidad de acceder al deporte en 
Gipuzkoa.

Por una parte, comenzábamos el año 
con más demanda de personas que 
nos solicitan nuestros servicios directos 
o indirectos, orientados a los/las niños/
as, jóvenes, adultos y mayores con 
discapacidad, u otras personas que se 
acercan para solicitar asesoramiento 
sobre voluntariado, organizaciones o 
ayuntamientos que nos hacen consultas 
y propuestas normalmente para dar 
soluciones al entorno de las personas con 
discapacidad.

Un indicador importante es que cada vez 
tenemos más clubes dentro de nuestra 
federación, actualmente hay 22 clubes 
guipuzcoanos entre los que están adscritos 
(16) y en proceso de adscripción (6), 
realizando actividades entorno al deporte 
adaptado.

En cuanto al plan de actuación, hemos 
reforzado y ampliado la red de deporte 
escolar adaptado en Gipuzkoa. En Donostia 
e Irún, donde hay más demanda, hemos 
aumentado los grupos, mientras que en 
otros municipios hemos consolidado los 
grupos: Andoain, Billabona, Hondarribia, 
Legazpi, Ordizia, Urretxu y Zumarraga. Los 
dos últimos municipios que se han sumado 
a la red son Beasain y Bergara. Cabe 
destacar que hemos comenzado también 
en Eibar y Tolosa realizando una mesa 
comarcal informativa y sensibilización en 
los centros escolares.

Respecto a la iniciación deportiva juvenil, 
en el 2017 se ha producido un aumento 
significativo de solicitudes. Las escuelas 
deportivas junto a los clubes han sido las 
siguientes: escuela de natación, fútbol, 
baloncesto, atletismo, remo y esgrima. 
La mayoría de estas escuelas inician su 
andadura a través de la Federación y 

van implementándose en los diferentes 
clubes que están adscritos, pero también 
en clubes convencionales logrando la 
integración y la inclusión social.

Como en años anteriores, seguimos 
organizando los  Campeonatos de 
Gipuzkoa de la modalidad de deporte 
adaptado:  de la especialidad de natación, 
esgrima, boccia, slalom, atletismo, etc. así 
como, la labor de detección en el plano de 
la tecnificación. 

La crucial importancia de seguir 
mejorando los servicios que se prestan en 
nuestro territorio y la cantidad y la calidad 
de la oferta deportiva adaptada, nos ha 
llevado a elaborar un mapa de servicios. 
Esta herramienta permite a la ciudadanía 
tener la información de las posibilidades 
de realizar deporte adaptado en Gipuzkoa 
y que próximamente estrenaremos con la 
nueva web.

Mediante los servicios deportivos 
adaptados, el servicio de orientación y 
el programa de sensibilización, estamos 
contribuyendo a mejorar el bienestar de las 
personas en situación de discapacidad y/o 
patologías. También queremos transmitir 
valores positivos que ayudan a mejorar la 
convivencia, derribar barreras y fomentar 
la inclusión social en el ámbito deportivo.

En el área de investigación, tenemos 
cinco proyectos que nos van a servir como 
herramienta para los próximos años y cuyo 
objetivo principal es medir y mejorar la 
calidad de nuestros servicios.

Como novedades de este año, hemos 
realizado nuestro PLAN ESTRATÉGICO 
2017-2020 que está aprobado por la Junta 
Directiva y socializado en el equipo de 
trabajo. Otra novedad importante es que 
nos hemos trasladado al barrio de Igara, 
al edificio CEMEI. Aunque el traslado haya 
sido duro, ha resultado muy beneficioso 
para el equipo de la GKEF-FGDA.
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2. Objetivos

Organizar y desarrollar 
el deporte adaptado en 

Gipuzkoa.

Integrar al deportista 
en situación de 

discapacidad en su 
entorno natural y 

coordinar los recursos 
con los clubes 

deportivos del entorno.

Potenciar la 
formación general 
y continua de las 

personas responsables 
del deporte adaptado, 

contribuyendo a mejorar 
su conocimiento.

Orientar a las personas 
que quieran realizar 
deporte a los clubes 

deportivos.

Desarrollar 
estrategias para 

favorecer los marcos 
inclusivos de las 
organizaciones 

deportivas, 
contribuyendo a la 

inclusión social.

Tecnificar y 
profesionalizar la 
actividad que se 

presta al deportista 
en situación de 
discapacidad.

Promocionar y divulgar 
el deporte entre las 

personas en situación 
de discapacidad de 

Gipuzkoa.

Trabajar de manera 
conjunta con los clubes 

de deporte adaptado 
y asociaciones que 

representan colectivos 
de personas con 

discapacidad.

Buscar formas de 
financiación para 

la consecución 
de los proyectos y 

contribuir a que sean 
sostenibles económica 

y socialmente.

Potenciar  la comunicación externa con la Junta Directiva, la 
Asamblea general y los Clubes y Asociaciones del entorno.

Desarrollar un programa completo de actuación del 2017 
y un plan estratégico para los próximos años junto a los 

agentes de deporte adaptado de Gipuzkoa.

Potenciar la comunicación interna entre la red de 
trabajadores. 
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GKEF
FGDA

MISIÓN “La Federación Guipuzcoana de Deporte Adaptado 
es una entidad sin ánimo de lucro con personalidad 
jurídica y capacidad de obrar, que reúne a deportistas, 
asociaciones deportivas, técnicos y técnicas, jueces 
y juezas, para promover y organizar el deporte para 
personas con discapacidad en el Territorio Histórico de 
Gipuzkoa”.

VALORES EQUIDAD

ATENCIÓN PERSONAL

COOPERACIÓN

ESFUERZO

EMPATÍA

COMPROMISO

IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

VISIÓN ”La Federación Guipuzcoana de Deporte Adaptado, 
quiere ser reconocida socialmente como una asociación 
de referencia en el deporte y la actividad física adaptada, 
orientada a la calidad de vida y la integridad de todas 
la personas con diversidad funcional y su entorno, 
mediante la prestación de servicios de calidad, el 
impulso de proyectos, la docencia y la transmisión de 
valores”.

Esta Federación genera conocimiento y experiencias, 
en forma de proyectos pilotos para expandir en 
red a toda Gipuzkoa, con el objetivo de favorecer 
la inclusión social a través del deporte en todo el 
Territorio Histórico”.

3. Misión, Visión y Valores
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4. Organigrama
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En el 2017 hemos desarrollado las siguientes áreas con sus acciones concretas
en forma de proyectos:

 –ASISTENCIA TÉCNICA GENERAL. Servicio de información, orientación 
y asesoramiento a la población general, a los clubes, municipios, 
entidades e instituciones, etc.

• Servicios de orientación al deporte adaptado. Hemos realizado 147 orientaciones 
a familias,  y usuarios-as deportistas.

•Gestión de licencias deportivas.

LICENCIAS Y TARJETAS 
RECREATIVAS  2016 – 17

DEPORTISTAS
ÁRBITROS, JUECES Y 
JUEZAS
AUXILIARES

Información
tarjeta recreativas

TÉCNICOS/AS
TOTAL

En los técnicos entran los 
deportistas sin discapacidad 

(18 deportistas)

LICENCIAS

210

10

7

Deportistas

46

184

273

18

TARJETAS
RECREATIVAS

184

-

-

Técnicos

49

49

233

INFORMACIÓN DE LAS LICENCIAS Y 
TARJETAS RECREATIVAS POR CLUBES:

AITA MENNI

IK

FORTUNA

PAGAZPE

BERDIN BERDINAK

OARSOALDEA

BERA BERA

ATZEGI

KONPORTA

KEMEN

ANTIGUA-LUBERRI
MINDARA
INDEPENDIENTES

DORDOKA

OSTADAR

HAURTZARO

LICENCIAS

-

19

2

6

1

2

22

57

33

26

16
-

49

53

-

3

TARJETAS
RECREATIVAS

5

-

-

-

20

-

-

18

-

21

-
-

162

-

7

-

5.1

506
LICENCIAS Y

TARJETAS 
RECREATIVAS

2017

5. Plan de actuación 2017
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Información de las licencias 
tramitadas por deportes:

ATLETISMO

NATACIÓN

ESQUÍ

DEPORTES DE INVIERNO

BOCCIA

PELOTA VASCA

GOALBALL

BALONCESTO

PÁDEL

FÚTBOL SALA

TIRO OLÍMPICO

SIN DEPORTE

ESGRIMA

SLALOM

JUDO

LICENCIAS

14

40

7

3

32

25

14

22

1

71

3

21

2

17

1

CLUBES

Dordoka - Haurtzaro - Kemen

Indep. - Dordoka - Konporta

Independiente - Kemen - IK - ONCE
Atzegi - Luberri

Kemen - Indep.

Indep. - Kemen - Dordoka

Indep. - Pagazpe - Berdin Berdinak

IK - ONCE

Bera Bera

Kemen

Kemen
Indep.  federativos - Kemen técnicos-as y Auxi-
liares - Dordoka técnicos/as y Auxiliares

Fortuna

Haurtzaro - Kemen - Indep. - Dordoka

IK - ONCE

Servicios de préstamo de material deportivo adaptado.

Licencias tramitadas en 2017.

OTROS
MATERIAL PISCINA 2016-17

7 RESERVAS
5 RESERVAS

1 RESERVA

PRÉSTAMO MATERIAL

CLUBES

ATZEGI

MINDARA
OSTADAR

KEMEN

Mondragon Unibertsitatea

Beato Tomas De Zumarraga (Vitoria-Gasteiz)

Idiazabalgo Ikastetxea

Haurtzaro Ikastola (Oiartzun)

Karmengo Ama Ikastola (Pasajes)
Iturzaeta Herri Eskola (Getaria)

Andoaingo Kiroldegia

Erak

Colegio Aleman (Donostia)

Zurriola Ikastola (Donostia)

4 	 SEMANAS

1 	 SEMANA

1	  SEMANA

2 	 SEMANAS

 1 	 SEMANA
1.5 	 SEMANA

 2 	 SEMANAS

1 	 SEMANA

 1 	 SEMANA

2 	 SEMANAS

√ 

√ 

Asesoría técnica de accesibilidad y orientación en las instalaciones 
deportivas de Gipuzkoa.

Se ha realizado en el 2017 asesoría técnica de accesibilidad en tres municipios:
Andoain, Beasain y Ordizia (realizando informes técnicos). 

√ 
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La Salle

JORNADA

Beasain

MUNICIPIO

01/30/2017

FECHA

51

PARTICIPANTES

Gazteria Saila Donostia 16/09/2017 30

Murumendi Beasain 03/03/2017 80

Salon sin barreras Irun 01/12/2017 25

Mutrikuko Eskola Mutriku 15/02/2017 37

UPV / Gizalde Donostia 18/10/2017 20

Ibilaldia Mungia 28/05/2017 100

UPV-EHU IVEF Vitoria-Gasteiz 20/12/2017 40

Orioko Herri Ikastola Orio 14/02/2017 60

Orio Padel Surf Orio 07/10/2017 20

Igande Sasoi Irun 07/05/2017 60

EASO Politeknikoa Donostia 11/12/2017 22

Orio Sentsibilizazio Praktikoa Orio 24/02/2017 90

Eibarko Krosa Eibar 28/10/2017 80

Inklusiboa Hernani 06/06/2017 120

Juan Zaragueta Ikastetxea Orio 07/02/2017 25

Bizi Poza Derio 17/09/2017 100

Beasain Beasain 30/03/2017 60

Salon sin barreras Irun 02/12/2017 15

Mutrikuko Eskola Mutriku 17/02/2017 23

Lanbide Eskola (Kutxa) Ordizia 23/10/2017 150

Hitzaldia La Salle Andoain 30/05/2017 10

Mutrikuko Eskola Mutriku 14/02/2017 23

Pausoka Urnieta 14/10/2017 100

Herri Urrats Sempere 14/05/2017 100

EASO Politeknikoa Donostia 11/12/2017 22

Ficoba Irun 28/02/2017 18

EASO Politeknikoa Donostia 24/11/2017 22

Euskaltel Eguna Donostia 24/06/2017 50

PROYECTO DE SENSIBILIZACIÓN de deporte adaptado inclusivo en Gipuzkoa.√ 

Nº JORNADAS 29
SENSIBILIZACIÓN

Nº DE PARTICIPANTES 1553
Nº MONITORES/CLUBES 65

29
Nº JORNADAS

1553
TOTAL
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Programa de prácticas en el deporte adaptado.

Calendario deportivo y calendario anual de actividades.

Asistencia técnica a las federaciones convencionales y Clubes Deportivos para 
favorecer la Inclusión (pelota, natación, ciclismo, rugby, remo, y fútbol sala).

Nº de Alumnos

Centro de procedencia

Practicas realizadas en GKEF-FGDA

4

Facultad de Deporte y Educación.
EHU-UPV. Vitoria-Gasteiz.

· Sensibilización en diferentes eventos.
· Apoyo en clases y actividades de los programas de 
deporte escolar adaptado y escuelas deportivas.

COLABORACIÓN CON FEDERACIONES Y DEPORTES

Federación Guipuzcoana de pelota vasca

Federación Guipuzcoana de Natación

FEDERACIÓN GUIPUZCOANA DE MONTAÑA

CLUB DE REMO ARRAUN LAGUNAK

FEDERACIÓN GUIPUZCOANA DE CICLISMO

CLUB DE RUGBY HERNANI

√ 

√ 

√ 

75 Nº DE ACTIVIDADES 
ORGANIZADAS DURANTE 
TODO EL AÑO
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CALENDARIO 2017
F E B R E R O

M A R Z O

A B R I L

M A Y O

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
1 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA 3ª JORNADA ZONA NORTE - LIGA 1ª DIVISIÓN, CATEGORÍA BC3 LIGA VITORIA - GASTEIZ
2 JUEVES 10:30-15:00 SLALOM 2ª JORNADA ZONA NORTE SLALOM EN SILLA DE RUEDAS JORNADA IRUÑA
5 DOMINGO - KÁRATE CAMPEONATO DE EUSKADI DE KÁRATE CAMPEONATO DONOSTIA 
5 DOMINGO - TIRO OLÍMPICO CAMPEONATO DE EUSKADI DE TIRO OLÍMPICO CAMPEONATO DONOSTIA (Anoeta)
5 DOMINGO - ATLETISMO CAMPEONATO DE EUSKADI DE ATLETISMO CAMPEONATO DONOSTIA (Anoeta)
8 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA 4ª JORNADA ZONA NORTE - LIGA 1ª DIVISIÓN, CATEGORÍA BC3 LIGA DONOSTIA (Anoeta)

11 SÁBADO
9:00-14:00 
15:30-20:00

FORMACIÓN
JORNADAS TÉCNICAS DE PROGRAMACIÓN Y PLANIFICACIÓN DEL 
ENTRENAMIENTO EN EL DEPORTE ADAPTADO

FORMACIÓN HERNANI (Orona)

12 SÁBADO 9:00-10:30 ATLETISMO CAMPEONATO DE ATLETISMO CAMPEONATO DONOSTIA (Velódromo)
13 LUNES - ACTIVIDAD COMIENZO PROGRAMA OSAKIROL-MUTUALIA ACTIVIDAD DONOSTIA (Hegalak)
14 MARTES 14:30-17:00 ACTIVIDAD JORNADA DE SENSIBILIZACIÓN- ESCOLARES 6º SENSIBILIZACIÓN ORIO
15 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA JORNADA RESERVA LIGA BOCCIA, PARTIDOS APLAZADOS LIGA DONOSTIA (Anoeta)
18 SÁBADO 10:00-13:00 NATACIÓN CAMPEONATO DE GIPUZKOA DE NATACIÓN ADAPTADA CAMPEONATO TOLOSA
18 SÁBADO 11:00 ESGRIMA PROMOCIÓN DE ESGRIMA PUERTAS ABIERTAS AL ESGRIMA DONOSTIA (Pio Baroja)
22 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA 5ª JORNADA ZONA NORTE - LIGA 2ª y 1ª DIVISIÓN, CATEGORÍA BC1 LIGA DONOSTIA (Anoeta)
26 DOMINGO 09:00-20:00 NATACIÓN CAMPEONATO DE EUSKAL HERRIA NATACIÓN CAMPEONATO IRUÑA (Amaia)
28 MARTES - REUNIÓN RETOS DE GIPUZKOA 2017-2027- GIPUZKOAKO FORU ALDUNDIA PRESENTACIÓN DONOSTIA (Diputación)

DIA

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
1-3 MIE-VIE - ACTIVIDAD SENSIBILIZACIÓN BEASAIN SEMANA CULTURAL BEASAIN (Col. Murumendi)
1 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA 6ª JORNADA ZONA NORTE - LIGA 2ª DIVISIÓN, CATEGORÍA BC2 LIGA IRUÑA
4 SÁBADO - GOALBALL CAMPEONATO DE GOALBALL DE EUSKADI CAMPEONATO VITORIA - GASTEIZ
5 DOMINGO - RUNNING LILATLHON PRUEBA INCLUSIVA CARRERA POPULAR DONOSTIA
7 MARTES - EVENTO CARMEN ADARRAGA- GIPUZKOAKO FORU ALDUNDIA HOMENAJE DÍA MUJER HERNANI (Orona)
8 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA JORNADA RESERVA LIGA BOCCIA, PARTIDOS APLAZADOS LIGA DONOSTIA (Anoeta)

11-12 SÁB-DOM - NATACIÓN CAMPEONATO DE NATACIÓN ADAPTADA POR CCAA CAMPEONATO OVIEDO
12 DOMINGO 9:30-13:30 VARIOS ATZEGI - V. KIROLA ELKARREKIN JORNADA LEGAZPI
15 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA 7ª JORNADA ZONA NORTE - LIGA 1ª DIVISIÓN, CATEGORÍA BC2 LIGA VITORIA - GASTEIZ
22 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA 8ª JORNADA ZONA NORTE - LIGA y FINAL, CATEGORÍAS BC4 y BC5 CAMPEONATO BIZKAIA (Erandio)
23 JUEVES 10:30-15:00 SLALOM CAMPEONATO DE GIPUZKOA DE SLALOM EN SILLA DE RUEDAS CAMPEONATO OIARTZUN

25 SÁB-DOM - NATACIÓN
CAMPEONATO DE ESPAÑA POR AUTONOMÍAS DE NATACIÓN ADAPTADA 
EN EDAD ESCOLAR

CAMPEONATO PALMA DE MALLORCA

26 DOMINGO - ATLETISMO IGANDE SASOI CARRERA POPULAR IRÚN (Ps. Colón)
26 SÁB-DOM - FORMACIÓN CURSO ÁRBITRO AUTONÓMICO DE BOCCIA FORMACIÓN DONOSTIA (Txara)
30 JUEVES - ACTIVIDAD SENSIBILIZACIÓN-LA CAIXA SENSIBILIZACIÓN BEASAIN
30 JUEVES - ACTIVIDAD MESA DE INFORMACIÓN EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA DONOSTIA

DIA

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
1 SÁBADO 16:00-19:00 NATACIÓN JORNADA TÉCNICA DE NATACIÓN- JÓVENES GIPUZKOA TECNIFICACIÓN DONOSTIA (Hegalak)
2 DOMINGO 11:30 ACTIVIDAD JORNADA URDINDUZ: GAUTENA JORNADA ZARAUTZ
3 LUNES - DEP.INVIERNO CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ESQUÍ ALPINO ADAPTADO CAMPEONATO BAQUEIRA-BERET
6 JUEVES - ACTIVIDAD CHARLA SOBRE DEPORTE ADAPTADO CHARLA INFORMATIVA DONOSTIA (Hospital)
8 SÁBADO 10:00-13:00 PALA 1ª JORNADA CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALA DISC. INTELECTUAL CAMPEONATO IRUN
11 MARTES 9:30-13:30 ACTIVIDAD MESA DE INFORMACIÓN EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA DONOSTIA (Hospital)
12 MIÉRCOLES 10:30 BOCCIA JORNADA RESERVA LIGA BOCCIA, PARTIDOS APLAZADOS LIGA DONOSTIA (Anoeta)
15 SÁBADO 10:00 PALA 2ª JORNADA CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALA DISC. INTELECTUAL LIGA ERRENTERIA
28 MAR-VIE -  ACTIVIDAD EXPOSICIÓN DE FOTOS EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA DONOSTIA (Hospital)
22 SÁBADO 10:00 PALETA 1er. CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALETA ADAPTADA-PUNTERIA CAMPEONATO ERRENTERIA
29 SÁBADO 10:00 PALA 3ª JORNADA CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALA DISC. INTELECTUAL LIGA ZARAUTZ
29 SÁBADO 10:30-14:30 SLALOM CAMPEONATO DE EUSKAL HERRIA DE SLALOM EN SILLA DE RUEDAS CAMPEONATO BERGARA
29 SÁBADO - NATACIÓN 1ª JORNADA LIGA DE PRIMAVERA LIGA DONOSTIA

DIA

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
1 SÁBADO 16:00-19:00 NATACIÓN JORNADA TÉCNICA DE NATACIÓN- JÓVENES GIPUZKOA TECNIFICACIÓN DONOSTIA (Hegalak)
2 DOMINGO 11:30 ACTIVIDAD JORNADA URDINDUZ: GAUTENA JORNADA ZARAUTZ
3 LUNES - DEP.INVIERNO CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ESQUÍ ALPINO ADAPTADO CAMPEONATO BAQUEIRA-BERET
6 JUEVES - ACTIVIDAD CHARLA SOBRE DEPORTE ADAPTADO CHARLA INFORMATIVA DONOSTIA (Hospital)
8 SÁBADO 10:00-13:00 PALA 1ª JORNADA CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALA DISC. INTELECTUAL CAMPEONATO IRUN
11 MARTES 9:30-13:30 ACTIVIDAD MESA DE INFORMACIÓN EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA DONOSTIA (Hospital)
12 MIÉRCOLES 10:30 BOCCIA JORNADA RESERVA LIGA BOCCIA, PARTIDOS APLAZADOS LIGA DONOSTIA (Anoeta)
15 SÁBADO 10:00 PALA 2ª JORNADA CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALA DISC. INTELECTUAL LIGA ERRENTERIA
28 MAR-VIE -  ACTIVIDAD EXPOSICIÓN DE FOTOS EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA DONOSTIA (Hospital)
22 SÁBADO 10:00 PALETA 1er. CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALETA ADAPTADA-PUNTERIA CAMPEONATO ERRENTERIA
29 SÁBADO 10:00 PALA 3ª JORNADA CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALA DISC. INTELECTUAL LIGA ZARAUTZ
29 SÁBADO 10:30-14:30 SLALOM CAMPEONATO DE EUSKAL HERRIA DE SLALOM EN SILLA DE RUEDAS CAMPEONATO BERGARA
29 SÁBADO - NATACIÓN 1ª JORNADA LIGA DE PRIMAVERA LIGA DONOSTIA

DIA
3 MIÉRCOLES 10:30-15:00 BOCCIA 9ª JORNADA ZONA NORTE - FINAL PAREJAS, CATEGORÍAS BC4 y BC5 FINAL LIGA BIZKAIA (Erandio)
3 MIÉRCOLES - NATACIÓN 2ª JORNADA LIGA DE PRIMAVERA LIGA DONOSTIA
7 DOMINGO 11:00-13:30 ACTIVIDAD IGANDE SASOI ACTIVIDADES IRUN
10 MIÉRCOLES - BOCCIA 10ª JORNADA ZONA NORTE - SEMIFINAL y FINAL PAREJAS, CAT. BC3 FINAL LIGA IRUÑA
12 VIE-DOM - BOCCIA CAMPEONATO DE BOCCIA DE JÓVENES CAMPEONATO TARRAGONA (El Vendrell)
13 SÁBADO - VARIOS JUEGOS ESCOLARES DE GIPUZKOA CAMPEONATO DONOSTIA
13 SÁBADO 10:00 PALA 4ª JORNADA CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALA DISC. INTELECTUAL LIGA USURBIL
14 DOMINGO - NATACIÓN CAMPEONATO DE NATACIÓN ESCOLAR JUEGOS ESCOLARES GIPUZKOA TOLOSA
17 MIÉRCOLES 10:30-14:00 BOCCIA 11ª JORNADA ZONA NORTE - FINAL INDIVIDUAL, CAT. BC1, BC2 y BC3 FINAL LIGA VITORIA - GASTEIZ
20 SÁBADO - NATACIÓN 3ª JORNADA LIGA DE PRIMAVERA LIGA DONOSTIA
20 SÁBADO 11:15-13:00 ACTIVIDAD OLATU TALKA- GIPUZKOA KUTXA SOLIDARIOA ACTIVIDAD DONOSTIA
24 MIÉRCOLES 10:30-14:00 BOCCIA 12ª JORNADA ZONA NORTE - LIGA 1ª y 2ª DIV. EQUIPOS. FINALES FINAL LIGA DONOSTIA (Anoeta)
27 SÁBADO 18:00 PALA FINAL CAMPEONATO DE GIPUZKOA PALA DISC. INTELECTUAL FINAL LIGA ANDOAIN
27 SÁBADO 9:00 VARIOS JUEGOS ESCOLARES VASCOS 2017 CAMPEONATO VITORIA - GASTEIZ
27 SÁBADO - JORNADA BIZIPOZA JARDUNALDIA JORNADA HERNANI (Orona)
27 SÁBADO - ACTIVIDAD JORNADA DE DEPORTE ADAPTADO Y JUEGOS DE SENSIBILIZACIÓN SENSIBILIZACIÓN ANDOAIN
27 SÁBADO 16:00-19:30 NATACIÓN TROFEO SARA CARRACELAS CAMPEONATO ERRENTERIA
28 DOMINGO - ACTIVIDAD IBILALDIA 2017 SENSIBILIZACIÓN MUNGIA
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J U N I O

S E P T I E M B R E

O C T U B R E

N O V I E M B R E

D I C I E M B R E

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
3 DOMINGO - ACTIVIDAD ENCUENTRO REFLEXIÓN GIPUZKOA SOLIDARIOA ACTIVIDAD DONOSTIA
16 SÁBADO 10:00 - 15:00 ACTIVIDAD JORNADA CONSEJO DE JUVENTUD DE EUSKAL HERRIA SENSIBILIZACIÓN DONOSTIA
16 SÁBADO - CICLISMO CRITERIUM ZARAUTZ 2017: CONTRARELOJ CRITERIUM ZARAUTZ
17 DOMINGO - ACTIVIDAD BIZIPOZA JAIA SENSIBILIZACIÓN DERIO
17 DOMINGO - CICLISMO CRITERIUM ZARAUTZ 2017: LÍNEA CRITERIUM ZARAUTZ
23 SÁBADO - ACTIVIDAD DÍA A FAVOR DEL DEPORTE ESCOLAR SENSIBILIZACIÓN ZARAUTZ
30 SÁBADO 9:30- 13:00 ACTIVIDAD LIGA MULTIDEPORTIVA (LIGAXKA) SENSIBILIZACIÓN ZARAUTZ

DIA

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
3 SÁBADO - ACTIVIDAD EUSKALTEL EGUNA-BIZKAIA SENSIBILIZACIÓN BILBAO
3 SÁBADO - NATACIÓN 4ª JORNADA LIGA DE PRIMAVERA LIGA DONOSTIA
4 DOMINGO - PALA CAMPEONATO DE LEZO DE PALA DISC. INTELECTUAL CAMPEONATO LEZO

8-11 VIERNES - RUGBY RUGBY HERNANI- SENSIBILIZACIÓN SENSIBILIZACIÓN HERNANI
10 SÁB-DOM - SLALOM CAMPEONATO DE ESPAÑA DE SLALOM EN SILLA DE RUEDAS CAMPEONATO ARMILLA (Granada)
11 DOMINGO - ACTIVIDAD  DÍA DE FUNDACIÓN REAL SOCIEDAD - GIPUZKOA KUTXA SOLIDARIOA ACTIVIDAD ZUBIETA
16 VIE-DOM 10:00-15:00 FÚTBOL FVDA 100X 1000 FÚTBOL PARA PERSONAS AMPUTADAS CAMPEONATO ZUBIETA
17 SÁBADO - PÁDEL IV TORNEO DE PÁDEL DE TOLOSA TORNEO TOLOSA
17 SÁB-DOM - GOALBALL CAMPEONATO ESTATAL DE GOALBALL CAMPEONATO HONDARRIBIA
18 DOMINGO - ACTIVIDAD JORNADA HIRUKIDE ACTIVIDAD DONOSTIA
24 SÁBADO - ATLETISMO CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ATLETISMO ADAPTADO IPC CAMPEONATO BURGOS
24 SÁBADO - NATACIÓN TORNEO DE VERANO DE GIPUZKOA TORNEO DONOSTIA
24 SÁBADO - EVENTO 5º ANIVERSARIO HEGALAK EVENTO DONOSTIA
24 SÁBADO - ACTIVIDAD EUSKALTEL EGUNA-GIPUZKOA SENSIBILIZACIÓN DONOSTIA
30 VIE-DOM - BOCCIA CAMPEONATO DE ESPAÑA DE BOCCIA CLUBES CAMPEONATO SEVILLA

DIA

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
5-6 JUE-VIE - FORMACIÓN FORMACIÓN TRABAJADORES ORONA FORMACIÓN HERNANI
7 SÁBADO - ACTIVIDAD INCLUSIÓN EN LA NATURALEZA ACTIVIDAD URRETXU
14 SÁBADO - ACTIVIDAD DÍA ASOCIACIÓN PAUSOKA SENSIBILIZACIÓN URNIETA
18 MIÉRCOLES - ACTIVIDAD UPV: VOLUNTARIADO y SENSIBILIZACIÓN SENSIBILIZACIÓN DONOSTIA
21 SÁBADO - PALA 1er. ENCUENTRO DE PALA ADAPTADA DISC. INTELECTUAL ENCUENTRO ERRENTERIA
23 LUNES 09:00-11:00 ACTIVIDAD GIPUZKOA SOLIDARIOA y GKEF-FGDA: GOIERRI LANBIDE ESKOLA CHARLA SENSIBILIZACIÓN ORDIZIA
28 SÁBADO 16:00-19:30 ACTIVIDAD SENSIBILIZCIÓN CON EL CLUB DE EIBAR SENSIBILIZACIÓN EIBAR
29 DOMINGO - ACTIVIDAD MOVIBIKE ACTIVIDAD ZARAUTZ
29 DOMINGO 10:00-14:00 ATLETISMO CROSS LASARTE-ORIA CARRERA POPULAR LASARTE-ORIA

30-31 LUN-MAR 15:00-17:00 FORMACIÓN FORMACIÓN DEL MODELO SOCIAL FORMACIÓN DONOSTIA

DIA

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
4 SÁBADO - CICLISMO ANTXINTXIKA LASTERKETA CARRERA POPULAR SORALUZE-BERGARA
12 DOMINGO 09:30-15:00 ATLETISMO BEHOBIA-SAN SEBASTIÁN 2017 CARRERA POPULAR DONOSTIA

18-19 SÁB-DOM - PESCA CAMPEONATO DE GIPUZKOA DE PESCA CAMPEONATO ANDOAIN
18-19 SÁB-DOM - KÁRATE CAMPEONATO INTERNACIONAL DE KÁRATE CAMPEONATO DONOSTIA

DIA

HORA DEPORTE EVENTO CARACTERÍSTICAS LUGAR
1-2 SÁB-DOM - ACTIVIDAD SALON SIN BARRERAS ACTIVIDAD IRUN
2 DOMINGO - ACTIVIDAD FERIA DEL VOLUNTARIADO ACTIVIDAD IRUN
15 VIERNES - FORMACIÓN ESCASEZ EN MONITORES DEPORTIVOS FORMACIÓN ERRENTERIA
20 MIÉRCOLES ACTIVIDAD SENSIBILIZACIÓN EHU: FACULTAD DE DEPORTES y EDUCACIÓN SENSIBILIZACIÓN VITORIA - GASTEIZ

DIA
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5.2 ASISTENCIA TÉCNICA AL DEPORTE ESCOLAR ADAPTADO E INCLUSIVO.

OBJETIVOS:

√ Facilitar el acceso al deporte escolar de las niñas y niños de todas las comarcas
de Gipuzkoa.

√ Cubrir una demanda que cada vez es mas evidente con respecto al acceso al
deporte en los niños y niñas con discapacidad y sus familiares.

√ Fomentar el efecto socializador del ejercicio físico mediante actividades dirigidas
y adaptadas a las necesidades del colectivo.

√ Mejorar algunos aspectos de la psicomotricidad, de las habilidades motrices
básicas y de la condición física, que permita mejorar la salud y la calidad de vida 
de estos niños y niñas.

√ Contribuir a mejorar los hábitos de salud y la adherencia a la actividad física.

√ Mejorar la autoestima y la seguridad de este colectivo y la confianza de las familias.

Contribuir a que el entorno deportivo y social sea mas inclusivo y amigable con 
la diversidad social fomentando la practica deportiva para todas las personas.

DESCRIPCIÓN: Con este proyecto pretendemos cubrir las necesidades que hay en 
las actividades de ocio relacionadas con el ámbito del deporte escolar, dirigido a los 
niños, niñas y jóvenes con discapacidad que se realizan en el horario extraescolar.

Este colectivo por diferentes causas no realizan actividades deportivas escolares 
que se ofertan desde sus centros educativos, ni en los clubes del entorno.

Creemos que es responsabilidad de la administración atender las demandas de 
este colectivo que se quedan excluidos del deporte escolar. Muchos niños, niñas 
y jóvenes en edad escolar no consiguen ni la integración, ni la inclusión en unas 
actividades demasiado masificadas y complejas para las necesidades que tienen.

Este proyecto parte del trabajo de programación, control y evaluación de un equipo 
de personas cualificadas contratadas por la Federación Guipuzcoana de Deporte 
Adaptado para el Deporte Escolar Guipuzcoano (funciones delegadas del servicio 
de deportes de la Diputación Foral de Gipuzkoa).

ORGANIZACIÓN:
El programa de Iniciación al Deporte Adaptado se realiza durante dos días a la semana 
y cada sesión tiene una hora de duración. Este programa tiene los profesionales del 
Deporte Adaptado y los apoyos necesarios para garantizar la salud y la seguridad 
de los niños, niñas y jóvenes que participan en el mismo.
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• Red de iniciación deportiva adaptada en GIPUZKOA. (Donostialdea, Bidasoa, 
Oarsoaldea, Urola Kosta, Buruntzaldea, Goierri, Urola Garaia, Tolosaldea).

NÚMERO DE GRUPOS DE DEPORTE ESCOLAR
-GRUPOS PERMANENTES: 23

TIPO DE GRUPO
Nº 

GRUPOS EDADMUNICI-
PIO

Discapacidad intelectual. Jóvenes1 1993-1998ANDOAIN 5

Discapacidad intelectual y física. Jóvenes 1995-20027/7

Txingudi I - Discapacidad intelectual. Pequeños 2009-20106

Urretxu II - Discapacidad intelectual y sensorial. 
Jóvenes 1999-20023

Discapacidad intelectual y física. 2007-20083

Jóvenes - Mixto 1993-20018

Eguzkitza - Discapacidad intelectual y física. 
Pequeños.

6

2002-2008

IRUN

6

Discapacidad intelectual. Jóvenes-Natación 1997-20028

Txingudi III - Discapacidad intelectual. 2010-20114

Discapacidad intelectual y física.1 2003-2008ORDIZIA 6

TOTAL

Pequeños - Intelectual
2

2001-2007
ZARAUTZ

7

Discapacidad intelectual y física.1 2001-2005HONDARRIBIA 6

TEA. Transtorno del Espectro Autista 2003-20079

Txingudi II - Discapacidad intelectual. 2005-20086

Discapacidad intelectual y física.1 2002-2007BILLABONA 5

Discapacidad intelectual y física.1 2005-2011BERGARA 7

Discapacidad intelectual y física.

6

2002-2005

DONOSTIA

10

Eguzkitza II - Discapacidad intelectual y física. 
Jóvenes 1993-20027/7

Discapacidad intelectual y física.
Niños - Natación 2002-20075

Urretxu I - Discapacidad intelectual. Pequeños2 2002-2006
URRETXU

6

Discapacidad intelectual y física.
2

2006-2008
BEASAIN

5

2110 143

Nº DE 
USUARIOS

De esta red de servicios organizados, hay 25 niños en lista de espera, pero 
no se han podido derivar por diferentes motivos.

Red de Deporte Escolar Adaptado en Gipuzkoa

143
NIÑOS/AS
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Kirolak irribarre guztiak behar dituelako!
¡Porque el deporte necesita todas las sonrisas!
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Red de deporte escolar adaptado de Gipuzkoa 23 grupos con 143 niños/as y 
jóvenes forman parte en el programa.

DEPORTE ESCOLAR IRUN DEPORTE ESCOLAR IRUN

DEPORTE ESCOLAR IRUN DEPORTE ESCOLAR IRUN

DEPORTE ESCOLAR ANDOAIN DEPORTE ESCOLAR HONDARRIBIA

√ 
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DEPORTE ESCOLAR DONOSTIA DEPORTE ESCOLAR DONOSTIA

DEPORTE ESCOLAR ZARAUTZ

DEPORTE ESCOLAR ORDIZIA

DEPORTE ESCOLAR BEASAIN DEPORTE ESCOLAR BERGARA

DEPORTE ESCOLAR ZARAUTZ

Kirolak irribarre guztiak behar dituelako!
¡Porque el deporte necesita todas las sonrisas!
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Proyecto de sensibilización escolar: Vivir la diferencia - Esperientzia bizi.

Proyecto de sensibilización en la Fundación Real Sociedad.

SENSIBILIZACIONES
Nº JORNADAS 29
Nº PARTICIPANTES 1553
Nº MONITORES/ASOCIACIONES 65

FECHA
PARTICIPANTES
MONITORES

1. SESIÓN
17 de febrero
17+2 entrenadores
3

2. SESIÓN
24 de febrero
19+2 entrenadores
3

√ 

√ 

DEPORTE INCLUSIVO DEPORTE INCLUSIVO

DEPORTE INCLUSIVODEPORTE INCLUSIVO

40
JÓVENES
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Campus de verano en Gipuzkoa.

	 DONOSTIA -HEGALAK-.

1. TANDA

2. TANDA

26 de Junio / 7 de Julio

10 de Julio / 21 de Julio

20 Jóvenes

18 Jóvenes

√ 

CAMPUS DE VERANO

CAMPUS DE VERANO CAMPUS DE VERANO

CAMPUS DE VERANO

CAMPUS DE VERANO

38
JÓVENES
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1. TANDA

2. TANDA

31 de Julio / 11 de Agosto

14 de Agosto / 25 de Agosto

10 Jóvenes

10 Jóvenes

CAMPUS DE VERANO

CAMPUS DE VERANO

CAMPUS DE VERANO CAMPUS DE VERANO

CAMPUS DE VERANO

CAMPUS DE VERANO

IRUN - PALMERA MONTERO√ 

20
JÓVENES
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Actividades deportivas de promoción de fines de semana.

MOBIBIKE EGUNA 2017 - ZARAUTZ

CARRERA POPULAR IRUN

RUGBY PLAIAUNDI RUGBY HERNANI

ACT. DE CREATIVIDAD Y MOVIMIENTO

ZUMBA ADAPTADO

√ 
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ASISTENCIA TECNICA AL DEPORTE JUVENIL ADAPTADO E INCLUSIVO.

Escuelas deportivas. (Natación, fútbol sala, atletismo, pelota, remo, baloncesto 
discapacidad intelectual, baloncesto en silla de ruedas, piragüismo).

Proyecto de rugby inclusivo. GKEF-FGDA - Federación Guipuzcoana de Rugby.

ESCUELAS DE DEPORTE ADAPTADO
 PROMOCIÓN DE NUEVOS DEPORTISTAS

Multideporte Ostadar Físico
Parálisis Cerebral

5

Atletismo Ostadar / GKEF-FGDA Intelectual 11

Natación GKEF-FGDA / deporte 
escolar adaptado Mixto 15

DEPORTE CLUB TIPO
DISCAPACIDAD

NÚMERO
DEPORTISTAS

Fútbol Sala Antigua Luberri Intelectual 8

Baloncesto Easo Intelectual 10

Remo
GKEF- FGDA

Arraun Lagunak
Berdin Berdinak

Mixto 7

Escuela de atletismo Donostia.

5.3

ESCUELA DE ATLETISMO

RUGBY INCLUSIVO

√ 

√ 

√ 

56
JÓVENES
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Jornadas de promoción de actividades deportivas inclusivas en colaboración 
con otras entidades.

Encuentro de natación adaptada con el club Konporta - ABRIL.

√ 

√ 

 Pelota

Rugby

Natación

Stand Up
Paddle

Jornadas de encuentros para la participación de 
pelota

Jornadas de Rugby inclusivo (Hernani Club 
Rugby Elkartea)
Entrenamiento técnico con Club Konporta en C. 
D. Hegalak

Jornadas con Axi Muniain, Club Surf de Orio,
Berdin Berdinak Kluba y Fundación Gaituz Sport

30

50

19

25

 Atletismo Jornadas de campeonato junto con la
Federación Atlética Guipuzcoana 18

DEPORTE TIPO DE INTERVENCIÓN PARTICI-
PANTES

 Atletismo Jornadas de nuevas especialidades deportivas
de deporte adaptado 21 163

JÓVENES

30
JÓVENES
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Jornada de promoción en colaboración con clubes de deporte adaptado y 
clubes convencionales de Andoain 2017.

√ 

ACTIVIDADES:
Fútbol, baloncesto en silla de ruedas, baloncesto intelectuales, 
juegos adaptados, finales pala y pelota y charlas sobre deporte 
adaptado de los técnicos de la GKEF-FGDA.

OBJETIVO:
Dar a conocer las posibilidades del deporte adaptado  e 
inclusivo para la población de Andoain.

120
JÓVENES

CLUBES PARTICIPANTES

Atzegi Antigua Luberri Zarauztarra

Mindara Easo Ostadar Pagazpe

Ramuntxo Berdin Berdinak

Club Bera-Bera

Euskalduna F.T.

Ganbara S.B. Gazteleku Pelota Kemen
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Iniciación al judo como terapia de intervención educativa en IRUN.

(GKEF-FGDA y Club Mayumi)

VISITA A LA FÁBRICA DE IRIZAR EN ORMAIZTEGI - MAYO.

ÁREA DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA.
Promoción hacia el itinerario de competición.

 PROMESAS Y TALENTOS 2016

DEPORTISTAS PROMESAS

DEPORTISTAS TALENTOS

IKER AIZPURU AROTZENA

 MIKEL MUÑOZ URQUIA
 GAROA ETXABE SANZ

 ENARA FERNÁNDEZ CAMPO

IÑIGO LLOPIS SANZ

ANE ASENSIO TELLECHEA

NAHIA ZUDAIRE BORREZO
 GAIZKA LOIOLA ETXABE

DISCAPACIDAD

DISCAPACIDAD

Discapacidad física

 Discapacidad física
 Parálisis cerebral

 Discapacidad visual

Discapacidad física

Parálisis cerebral

 Discapacidad física
 Discapacidad visual

DEPORTE

DEPORTE

Natación

 Natación
 Natación

 Esquí

Natación

Atletismo

Natación
 Esquí

√ 

√ 

5.4

19
JÓVENES

19
JÓVENES



27

Proyecto de deportistas de tecnificación de natación: Orona
Hegalak - Club Konporta  DONOSTIA - ABRIL.

√ 
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ORGANIZACIÓN DE CAMPEONATOS, LIGAS Y ENCUENTROS DEPORTIVOS.
	 • Campeonatos

Campeonato de Gipuzkoa de SLALOM EN SILLA DE RUEDAS
23 de MARZO - OIARTZUN

5.5

52
DEPORTISTAS

22
DEPORTISTAS

Campeonato de Gipuzkoa de ATLETISMO EN PISTA CUBIERTA
12 de FEBRERO - DONOSTIA

12
JÓVENES

Campeonato de Gipuzkoa de NATACIÓN ADAPTADA
18 de FEBRERO - TOLOSA
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ORGANIZACIÓN DE CAMPEONATOS, LIGAS Y ENCUENTROS DEPORTIVOS.
	 • Campeonatos

Campeonato de Gipuzkoa de PELOTA VASCA ADAPTADA
Discapacidad intelectual

27 de MAYO - ANDOAIN

Encuentros de Gipuzkoa de FÚTBOL SALA ATZEGI-ANTIGUA LUBERRI
Discapacidad intelectual

27 de MAYO - ANDOAIN

12
DEPORTISTAS

25
DEPORTISTAS

Campeonato de Gipuzkoa de PELOTA VASCA EN SILLA
27 de MAYO - ANDOAIN

12
DEPORTISTAS
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CAMPEONATO DE GIPUZKOA Y DE EUSKADI DE CICLISMO ADAPTADO (CRITERIUM)

16-17 de SEPTIEMBRE - ZARAUTZ
SÁBADO 16 CONTRARRELOJ:

DOMINGO 17 LÍNEA LASTERKETA:

MODALIDAD PARTICIPANTES

Triciclo 2
Handbike 22

Tándem 4
Bicicleta 9

MODALIDAD PARICIPANTES

Triciclo 2
Handbike 20

Tándem 4
Bicicleta 8

BEHOBIA - SAN SEBASTIÁN en colaboración con el Club KEMEN

12 de NOVIEMBRE

37
DEPORTISTAS

34
DEPORTISTAS

102
DEPORTISTAS
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TORNEO INTERNACIONAL DE KÁRATE.

CAMPEONATO ESTATAL DE GOALBALL (COLABORACIÓN CON IK ONCE)

KIROLA ELKARREKIN 2017 

18 de NOVIEMBRE - DONOSTIA

17-18 de JUNIO - HONDARRIBIA

12 de MARZO - LEGAZPI

64
DEPORTISTAS

40
DEPORTISTAS

+400
DEPORTISTAS
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ÁREA DE INVESTIGACIÓN DESARROLLO INNOVACIÓN
EN EL DEPORTE ADAPTADO

Programa de investigación e innovación social:

La investigación sirve para conocer la realidad y reflejar la misma. De esta manera se 
podrán mejorar las intervenciones para mejorar la calidad de los servicios. Por tanto, 
medir la realidad, intervenir y volver a medir, es muy importante para poder seguir 
mejorando. 

Cada una de las investigaciones, 
surge desde una necesidad concreta 
relacionada con un área de las  líneas 
de intervención de la GKEF-FGDA. 
Las siguientes 5 investigaciones 
desarrolladas o en proceso, salen de las 
siguientes necesidades:

1) Relacionado con la función 5.2 del programa 2017 de la GKEF-FGDA:
Asistencia técnica al deporte escolar adaptado e inclusivo.

HERRAMIENTA PARA LAS VALORACIONES DE LAS CAPACIDADES DE LOS/AS 
USUARIOS/AS DEL PROGRAMA DE DEPORTE ESCOLAR ADAPTADO (Rúbrica)

¿Cómo medir las capacidades y la evolución de los usuarios/as del programa de deporte 
escolar adaptado?

Resumen: Desde la GKEF-FGDA se pretende 
crear una herramienta que sirva para registrar 
las capacidades de los/las usuarios/as del 
programa de deporte escolar adaptado. Con 
el objetivo de valorar de forma objetiva y con 
los mismos criterios en todos los grupos que 
tenemos en Gipuzkoa. Esta herramienta, 
necesita ser válida y fiable para poder utilizarla. 
Para la validez, se ha convocado a un grupo 
de “expertos/as” relacionados con la actividad 
física y el deporte adaptado, aportando 
soluciones y validando la herramienta. Para 
la fiabilidad, de los datos recogidos, se ha 
pasado un test con una fiabilidad del 80%. 
Teniendo de esta manera, una herramienta 
de valoración de las capacidades de los/
las usuarios/as del programa específico de 
deporte escolar adaptado.

5.6
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2) Relacionado con la función 5.2 del programa 2017 de la FGDA:
Asistencia técnica al deporte escolar adaptado e inclusivo.

MEDICIÓN Y SEGUIMIENTO DEL PROGRAMA
DE DEPORTE ESCOLAR ADAPTADO

 ¿Qué es lo que se trabaja en las sesiones del deporte escolar adaptado?.
¿Cómo valorar el programa y la mejora de las capacidades de los usuarios/as?

Resumen: Se pretende registrar las sesiones que se llevan a cabo en el programa del 
deporte escolar adaptado. Desde un inicio, se dice que los/las usuarios/as son evaluados/
as por sus capacidades (eso requiere una evaluación con la herramienta Rúbrica).
Los/las monitores/as basando en las capacidades de los/las usuarios/as, programan el 
curso con unos objetivos concretos para cada usuario/a y el grupo en general. 
Por tanto, se plantea registrar las sesiones para cuantificar el contenido y comparar 
con los objetivos planteados.

De esta manera, se facilita el control de la 
evolución del grupo y los/las usuarios/as. Se 
han planteado registrar en una aplicación 
estos datos, para que además de tener todos 
los contenidos las mismas estructuras, puedan 
utilizarse para que los/las monitores/as puedan 
compartir conocimientos y aprender unos de 
otros. En estos momentos, se ha paralizado el 
desarrollo de la aplicación por falta de recursos 
económicos. 

3) Relacionado con la función 5.3 del programa 2017 de la FGDA:
Asistencia técnica al deporte juvenil adaptado e inclusivo.

PERCEPCIÓN SOBRE EL DEPORTE INCLUSIVO EN LA PELOTA VASCA

¿Es posible la inclusión en el deporte?.
¿Cómo se puede conseguir la inclusión total en la pelota vasca?

Resumen: Se ha observado en esta investigación, la influencia que tienen las relaciones 
sociales de grupo en un contexto de inclusión en la actividad física. Se hicieron dos 
entrevistas de grupo con 15 participantes, siete mujeres no federadas y 8 hombres 
federados. Los resultados se categorizaron según la teoría de relaciones en grupo. 
Los participantes transmitieron, que cumplir con una serie de condiciones garantizaría 
la inclusión en la actividad: 

√ Ver con el mismo estatus a las personas con discapacidad.
√ Tener los mismos objetivos.
√ Ayudar entre los/las compañeros/as para sentirse parte del grupo.
√ Hacer un esfuerzo para conocerse entre ellos/ellas antes de la formación.
√ Dar a cualquiera la oportunidad de ser compañero/a. 
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4) Relacionado con todas las funciones del programa 2017 de la FGDA: Mejora de la 
calidad de vida.

HERRAMIENTA DE VALORACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA Y SALUD (BIBIKA)

Cuando se dice que se mejora con el ejercicio físico la calidad de vida… 
¿A qué nos referimos?. En el caso de las personas con discapacidad ¿cómo se define la 
calidad de vida?

Resumen: La percepción de la calidad de vida es muy diferente entre las personas. La 
calidad de vida está definida por diferentes indicadores. Se ha definido como el valor que 
se asigna a la duración de la vida que se modifica por la incapacidad, el estado funcional, 
la percepción y las consecuencias sociales debidas a una enfermedad, un accidente o 
a una decisión política, social o sanitaria”. La OMS define como ”la percepción que las 
personas tienen de su posición en la vida en el contexto de la cultura y el sistema de 
valores en los cuales viven y en relación con sus objetivos, esperanzas e intereses”.

Lo que se pretende es medir la calidad de vida general del/la usuario/a y para ello, 
se utilizará una medida cuantitativa que nos permitirá realizar comparaciones inter e 
intra sujeto.

Esta propuesta de herramienta, BIBIKA, para medir la calidad de vida, necesita la 
validación de los/las “expertos/as” y la fiabilidad de la herramienta. 
Se han recogido diferentes opiniones de las personas con algún tipo de discapacidad 
para realizar una batería de preguntas relacionadas con el tema:
¿Para ti que variables definen la calidad de vida? / ¿Qué cosas son importantes en tu 
vida? / ¿Qué hace que seas más feliz en tu vida?
De las respuestas recogidas y de los artículos de investigación realizados, se ha diseñado 
la nueva propuesta de herramienta para medir la percepción de la calidad de vida.

En estos momentos, la herramienta está creada pero se necesita la fiabilidad de la 
misma para poder utilizarla. 
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• Jornadas técnicas de programación y planificación deportiva para personas en
situación de discapacidad

• Jornada de formación de trabajadores de la red de la GKEF-FGDA

11 de FEBRERO - HERNANI (Orona-Ideo)

6 de OCTUBRE - HERNANI (Orona-Ideo)

ÁREA DE FORMACION CONTÍNUA
Plan de formación:

5.7

95
PERSONAS

38
PERSONAS

15
PERSONAS

• Curso de árbitros autonómicos de boccia 

25-26 MARZO - DONOSTIA.
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PROGRAMAS SUBVENCIONADOS POR POLITICA SOCIAL
Diputación Foral de Gipuzkoa. (Política Social)

5.8

Programa de sensibilización social a través del deporte.

MESA INFORMATIVA 1 11 de Marzo 	 9:30-13:30
MESA INFORMATIVA 2 30 de Marzo 	 9:30-13:30
CONFERENCIA 6 de Abril 		 17:30

APTES Jornada de formación. Herramientas para el diseño social en la 
actividad de la Federación Guipuzcoana de Deporte Adaptado.

	 Ponentes: Adriana Martinez y Juanjo Goñi
31 de OCTUBRE - DONOSTIA (CEMEI)

La Federación Guipuzcoana de Deporte Adaptado está considerada por el Gobierno 
Vasco entidad de interés dentro del TERCER SECTOR SOCIAL DE EUSKADI

Fo
to

s:
 F

er
na

nd
o 

Z
am

ar
bi

de

ARGAZKI ERAKUSKETA

 EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA

KIROLAZ HARATAGO
MÁS ALLÁ DEL DEPORTE

Martxoak 28 tik apirilak 18a
Del 28 de marzo al 18 de abril 

Donostia Ospitaleko sarrera nagusian
Entrada del Hospital Donostia ANTOLATZAILEA:

ORGANIZADOR: 

ORAIN
GIPUZKOA

Gipuzkoako
Foru Aldundia

Laguntzaileak / Colaboradores:

Argazkilaria / Fotógrafo: Fernando Zamarbide

√ 

√ 

√ 

√ 

25
PERSONAS

HOSPITAL DONOSTIA EXPOSICIÓN
Lugar: entrada del Hospital Donostia
Fecha: desde el 28 de marzo al 18 de abril. 
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PROGRAMAS SUBVENCIONADOS POR POLITICA SOCIAL
Diputación Foral de Gipuzkoa. (Política Social)

Programa de playas sin barreras. (Hondarribia-Donostia).

FECHAS
USUARIOS/AS
DIAS CERRADOS

15 de Julio - 3 de Septiembre 
1.197 
9 1.197

USUARIOS/AS

√ √ 
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Programa de voluntariado en la GKEF-FGDA.

PROGRAMA DE FORMACIÓN Y ACTIVIDADES DE VOLUNTARIADO
1 voluntario/a

1 voluntario/a

3 voluntarios/as

1 voluntario/a

6 voluntarios/as

18 voluntarios/as

3 voluntarios/as

Programa de multideporte

Escuela de pelota (Berdin Berdinak)
Programa de UDA

Hegalak Zabalik

Programa de sensibilización

Tiro olímpico, esgrima, ciclismo,
slalom, boccia

Funciones generales

Grupo Ordizia

Grupo de Donostia e Irun

- R.S. Fundazioa eguna
- Andoaingo eguna
- Kilometroak

Feria del voluntariado.

18 de OCTUBRE - DONOSTIA - Universidad del País Vasco (UPV)

Programa de readaptación funcional.

HORARIO 11-14h
ACTIVIDAD DE SENSIBILIZACIÓN Baloncesto en silla de ruedas
PARTICIPANTES ACTIVOS 18
Nº DE ORIENTACIONES 4

33
VOLUNTARIOS/

AS

22
VOLUNTARIOS/AS

Mujeres
Hombres
Total

Trabajadores/as

3
2
5

Usuarios/
as
11
7
18

Voluntarios/
as
3
2
5

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 
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PROGRAMA DE LA FUNDACIÓN HEGALAK ZABALIK 20175.9

Ner Group

Voluntario 
Económico

Tiro
olímpico Ciclismo Boccia Esgrima Slalom

Nº DE DEPORTISTAS BENEFICIADOS 5
Nº DE VOLUNTARIOS 18

Gestión y control de los programas específicos de obligado cumplimiento.

Programa de tecnificación. Voluntariado con Ner Group.
(Nuevo estilo de relaciones.)

√ 

√ 
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Programa Hobesegi - Ospikirolak. (Adultos y niños-as).√ 

Proyecto de playas DENUR: baños asistidos sin barreras. (Donostia-La Concha).√ 



41

Programas de investigación.√ 

Relacionado con la función 5.9 del programa 2017 de la GKEF-FGDA:
Asistencia técnica. Hegalak Zabalik Fundazioa. Salud y deporte.

EFECTO DEL BIOFEEDBACK EN LA REHABILITACIÓN DEL ICTUS: Estudio de casos

¿Cómo podemos mejorar las capacidades de las personas que han padecido un ictus?
¿Qué variables mejoran después de una intervención?

VIDEO PRESENTACIÓN
Experiencia de Hegalak / Federación Guipuzcoana de Deporte Adaptado

En este estudio, se analizan desde una 
perspectiva bio-psico-social los efectos de 
un programa de intervención en personas 
afectadas por ictus, (ACV) utilizando 
el biofeedback (BF) como método de 
rehabilitación. Se utiliza un diseño de caso 
único pre-post en una muestra de tres 
participantes, a los que se evaluó mediante 
su historia clínica, pruebas psicológicas, 
físicas y de funcionalidad motriz. Las 
variables psicológicas evaluadas fueron la 
percepción social (MOSS), la autoestima 
(ROSEMBERG) y la ansiedad (STAI). La 
funcionalidad motriz evaluada fue el 
rango de movimiento activo y pasivo de 

las extremidades superiores afectadas. Se 
incluyeron pacientes con una puntuación 
mayor de 24 en test de Mini Mental, 
afectación en miembro superior, contar 
con alta hospitalaria y ser mayor de edad. 
Los resultados indicaron una mejora 
en los tres tipos de variables mediante 
el tratamiento con BF, aunque con 
variabilidad entre sujetos. Este estudio 
refuerza los resultados obtenidos por otros 
autores, e indica la necesidad de controlar 
el progreso en las variables psicológicas y 
sociales además de la recuperación de la 
funcionalidad motriz.
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Programa de formación contínua y reglada.

Programa de difusión: Visitas técnicas Hegalak.

En el 2017 ha habido 12 visitas a Hegalak.

Programa de prácticas. (Universidad-TAFYD...).

Coordinación de reconocimientos médicos.

Gestión de espacios contracanon.

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

• Jornadas técnicas de programación y planificación deportiva para personas en
situación de discapacidad

11 de FEBRERO - ORONA-IDEO-HERNANI
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KIROLA DENONTZAT
DEPORTE PARA TODOS Y TODAS
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BUENAS PRÁCTICAS Y PROMOCIÓN: PROYECTOS PILOTOS PARA 
CONSTRUIR LA RED GUIPUZCOANA

En colaboración con el Club Berdin-Berdinak

5.10

Programa de valores para la convivencia.

Programa de creatividad y movimiento.

Encuentro intergeneracional sobre valores y contravalores del deporte.

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

60
PARTICIPANTES

18
PARTICIPANTES

42
PARTICIPANTES
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Programa de integración, normalización e inclusión mediante la actividad 
fisica adaptada.

FUNDACIÓN GAITUZ SPORT - MUTUALIA -  FGDA.

5.11

10
PERSONAS
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Jornada de promoción de Stand Up Paddle en colaboración con clubes del 
entorno de deporte adaptado y clubes convencionales de Orio 2017.

√ 

ENTIDADES PARTICIPANTES

Axi Muniain Club Berdin Berdinak Gaituz Sport

FGDA-GKEF

Arraunetxe Club de Surf de Orio

Begi Bistan Club de Remo de Orio

F.G. de Surf

F.V. de Surf Voluntariado Familias

25
PERSONAS
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6. Balance económico

INGRESOS 
DFG-Deportes	 146.850,00 €

Cuotas usuarios/as	 50.142,17 €

Ayuntamientos	 35.630,00 €

Préstamo furgoneta / mater.	 2.485,00 €

Entidades privadas	 128.643,56 €

DFG-Política social	 25.369,00 €

Licencias deportivas	 6.933,75 €

Hegalak Zabalik Fundazioa	 10.000,00 €

Cursos formación	 1.150,00 €

TOTAL	 407.203,48 €

GASTOS
Asistencia Técnica General	 36.035,14 €

Tecnificación	 31.391,27 €

Voluntariado	 4.258,70 €

Sensibilización	 20.720,89 €

Ospikirolak	 7.943,46 €

Investigación	 9.634,77 €

Deporte escolar	 217.228,23 €

Campeonatos y Ligas	 12.445,91 €

Hegalak	 8.527,75 €

Escuelas Deportivas	 21.503,05 €

Baño sin barreras	 33.703,81 €

Formación	 3.749,24 €

TOTAL	 407.142,22 €

DIFERENCIA BENEFICIO	 61,26 €

5.106
Personas

A lo largo del año 2017 hemos llegado a 5.106 personas que 
han participado en nuestros programas.
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7. Patrocinadores de todo
	   el programa 2017
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Kirolak
irribarre guztiak

behar dituelako!
¡Porque el deporte 
necesita todas las 

sonrisas!


